
Spa-Preisliste



Geniessen Sie zeitgemäße Wellness-Anwendungen von Kopf bis Fuß.

Unsere Sinnesbehandlungen bauen Stresshormone ab, Glückshormone 
auf, spenden neue Energie und vermitteln Ihnen ein tiefes Gefühl von 
Zufriedenheit und Geborgenheit. 

Erleben Sie vollkommene P! ege durch speziell auf Ihre Hautbedürfnisse 
abgestimmte Gesichtsbehandlungen und genießen Sie die Wohltat unserer 
Hände. 

Wir laden Sie ein, Ihre Sinne ausgiebig zu verwöhnen und Ihr persönliches 
Wohlfühlerlebnis zu genießen:

Denken Sie während Ihrer P! egebehandlung nur an sich.

Vertrauen Sie sich unseren fachkundigen Händen an.

Verlangen Sie für Ihren Körper nur das Beste.

Gönnen Sie sich umfassendes Wohlbe" nden.

Ihr Team vom Romantik Spa Johanniter-Kreuz

Herzlich willkommen



Verwöhnstunden für`s ICH    �€ 149,00

1 x Seifenbürstenmassage auf dem Wet Table (20 min)
1 x Ganzkörperpackung mit Sinnesölen (20 min)
1 x Hot Stone Massage Rücken/Nacken (25 min)
1 x Gesichtsbehandlung „Verwöhnt“ - wir nehmen uns 
      eine wunderbare Stunde für Sie Zeit und verwöhnen Ihre
      Gesichtshaut nach Ihren Ansprüchen (60 min)

Beauty Tag für Sie    �€ 155,00

Ein Tag der ganz im Zeichen Ihrer Schönheit und Ihres Wohlbe" nden steht 
1 x Spa-Aroma-Körperpeeling (20 min)
1 x Dampfbadbesuch zum Öffnen der Poren (15 min)
1 x Ganzkörperpackung mit Sinnesölen (25 min)
1 x Gesichtbehandlung „Romantik Spa“ inkl. Tiefenreinigung, 
      Peeling, Maske und Massage (60 min) 
1 x Brauenkorrektur 
1 x Wimpern färben 
1 x Augenmaske und Lippenp! ege
1 x kleine Handp! ege mit Handmassage (20 min)

Men´s Day Spa     �€ 155,00

Reset für den aktiven Mann von heute
1 x Seifenbürstung auf dem Wet Table (20 min)
1 x Vino Herbal Ganzkörpermassage (40 min)
1 x Gesichtsbehandlung „Men´s health“ inkl. Peeling, Tiefenreinigung, 
      Maske und Entspannungsmassage (70 min)
1 x Augenmaske

Als Tagesgast erhalten Sie kostenlos Leihbademantel und Handtücher, frisches 
Quellwasser und Teetheke während Ihrer Behandlungen. Für die Nutzung des 
Hotel-Wellnessbereichs werden von der Hotelrezeption 10,00 € berechnet.

Day Spa Angebote



Zu zweit geniessen    �€ 138,00 pro Person 

Ruhe und Zeit – geniessen Sie und Ihr Partner ein paar 
Stunden verwöhnt zu werden     
1 x Traumlichtbad zu Zweit mit erlesenen Aromen (30 min)
1 Glas Champagner 
1 x Relaxmassage für den Körper inkl. Kopfstimulation (40 min) 
1 Gesichtsbehandlung „Romatik Spa“ 
   für SIE/IHN inkl. Reinigung, Peeling, Vapozon, Maske,
   Entspannungsmassage (60 min)
1 Augen- und Lippenp! ege
2 Tages-Programm – nur zu Zweit buchbar 
Auch als Day-Spa buchbar

�„Für Dich und mich�“   �€ 98,00 pro Person
 
für entspannende Momente zu Zweit
1 x Candle-Light Bad „Verführung zu zweit“ (30 min)
1 x Glas Prosecco 
1 x Aromaöl Rücken-/Nackenmassage (25 min)
1 x wohltuende Fussmassage mit Hot Stone (20 min)
2 Tages-Programm – nur zu Zweit buchbar
auch als Day-Spa buchbar

�„Romeo & Juöia�“    �€ 109,00 pro Person
   
1 x Traumlichtbad zu Zweit mit Edelsteinen und Aromen (30 min)
1 x Massage Rücken/Nacken mit Traubenkernöl (25 min)
für Julia: 1 x Gesichtsp! ege „Kleiner Muntermacher“ (35 min)
für Romeo: 1 x Gesichtsp! ege „homme express“ (35 min)
2 Tages-Programm – nur zu Zweit buchbar  
auch als Day-Spa buchbar

Leidenschaftlich berühren
Spa Rituale zu Zweit



Stellen Sie sich nach Ihren Wünschen und Bedürfnissen Ihre
eigene �„Atempause�“ für 2, 3, 4 oder 5 Tagen zusammen 

Programm A
1 x Seifenbürstenmassage auf dem Wet-table (20 min)
1 x Rücken/Nackenmassage (20 min)
1 x Fussmassage mit Hot Stones für die Re! exzonen (20 min)
1 x revitaliserende Körperpackung  inkl. Ruhezeit (20 min)

Programm B
1 x Vitalisierende Peeling Massage mit Traubenkern-Peelingcreme (20 min)
1 x Traubenöl Bad mit Liposomen (20 min)
1 x Körpermassage mit Traubenkern Butter inkl. Ruhezeit (30 min) 

Programm C
1 x Gesichtsbehandlung „Romatik Spa“ inkl. 
      Peeling, Tiefenrenigung, Maske und Entspannungsmassage (50 min)
1 x Augen- und Lippenp! ege
1 x Maniküre (30 min)   

Programm D
1 Coconut – Körperpeeling (20 min) 
1 Hot Stone Massage für den Körper (50 min)

Programm E
1 „Bad der Königin“  (20 min)
1 Shi Tao – tiefentspannende Meridianmassage Körper (50 min)

Pro Programm-Teil  A - E     �€   99,00

Wenn Sie alle Programmteile als 5-Tages-Programm 
buchen, erhalten Sie nochmals 15% Nachlass   �€ 420,00

Atempause für die Seele



P ege die berührt      �€ 152,00

2-Tages-Programm 
1 x Traumlichtbad mit p! egenden Essenzen (20 min)
1 x Ganzkörpermassage mit Lipiden (40 min)    
1 x Gesichtsbehandlung „Berührung“ inkl.
      Peeling, Vapzon, Tiefenreinigung, Fluid, Maske (55 min)
1 x Entspannungsmassage Gesicht und Dekolleté (15 min)  
1 x Augen- und Lippenp! ege 

Apfelblütenzauber      142,00

2-Tages-Programm
1 x Aroma-Apfelblütenöl Massage (40 min)
1 x Apfelblütenbad zum Entspannen  (20 min)
1 x Gesichtsbehandlung „Verwöhnt“ – wir nehmen uns
      für Sie eine wundervolle Stunde Zeit und p! egen Ihre Haut
      je nach Ihren Wünschen und Ansprüchen
1 x „Hand made Soap“ als Geschenk für Sie zu Hause

Sonnenstrahlen auf Ihrer Haut    �€ 149,00

2-Tages-Programm
1 x Spa Aroma Körperpeeling mit Kirschblüten-Extrakt (20 min)
1 x Solarium 15 min  
1 x fruchtige Körperpackung inkl. Ruhezeit (20 min)
1 x Kirschblüten-Aroma-Rückenmassage (25 min)
1 x Gesichtsp! ege „fruchtig-frisch“ mit Aprikosen
      und P" rsich-Extrakten – ohne Tiefenreinigung (50 min)

Care Spa Arrangements



Gesichtsbehandlungen nach Babor

Wir zaubern Ihnen ein Lächeln auf die Haut 
Alle unsere Gesichtsbehandlungen enthalten eine ausführliche Hautdiagnose
und anschließende Beratung über eine individuelle Heimp! ege. 

�„Highlight�“  (Dauer ca. 90 min)   �€ 99,00
mit Sofort-Lifting Effekt
Inkl. 2-Phasen-Softreinigung, Durchblutungsmaske, Peeling,
Tiefenreinigung, Ampulle, Maske, Entspannungsmassage,
Augen- und Lippenp! ege, Hals- und Decolleté Packung

�„Best-Age�“ (Dauer ca. 90 min)   �€ 87,00
zur Reduzierung erster Fältchen 
Inkl. 2-Phasen-Softreinigung, Peeling, Vapozon, Tiefenreinigung,
Ampulle, Maske, Entspannungsmassage 

�„Vital�“  (Dauer ca. 70 min)   �€ 69,00
Grundbehandlung auf Ihre speziellen Hautbedürfnisse abgestimmt
Inkl. 2-Phasen-Softreinigung, Peeling, Vapozon, Tiefenreinigung, 
Wirkstoffkonzentrat, Maske und Massage 

Kleiner Muntermacher für Ihre Haut (Dauer ca. 30 min)  �€ 39,00
Wenn´s mal schnell gehen muss
Inkl. 2-Phasen-Softreinigung, auf Wunsch Tiefenreinigung,
Ampulle, Maske

�“Men Essential�” (Dauer ca. 70 min)   �€ 69,00
für die beanspruchte Männerhaut 
Inkl. Softreinigung, Peeling, Vapozon, Tiefenreinigung,
Serum, Maske und Massage

�“homme express�”  (Dauer ca. 40 min)    �€ 44,00
Inkl. Softreinigung, Tiefenreinigung, entspannende Essenz
und Maske

Care Spa Gesicht



DOCTOR BABOR läßt Sie gut aussehen - mit oder ohne Schönheitsoperation.

Das eigenen Aussehen zu optimieren ist ein Wunsch, den viele Frauen teilen. 
Deshalb ist der Gang zum plastischen Chirurgen heute keine Seltenheit mehr. 
Doch jeder Eingriff birgt auch ein Risiko, vor dem viele zurückschrecken.

Egal, ob Sie sich für oder gegen eine Schönheitsoperation entscheiden:
Mit DOCTOR BABOR stehen Ihnen zwei wegweisende P! egekonzepte zur 
Verfügung, die Sie jünger, frischer und strahlender aussehen lassen.

Lifting ohne Messer 
In Zusammenarbeit mit Dr. König – plastische Chirugie der Klinik am Ring in 
Köln – wurde die Linie Biogen Cellular und Derma Cellular DOCTOR BABOR 
entwickelt. 

DOCTOR BABOR BIOGEN CELLULAR
– für die intensive Hautregeneration

Prä- und postoperative Regenerationsp! ege mit dem einzigartigen Biogen 
Plant Extract, sichert sensationelle Erfolge bei Narbenrückbildung auch nach 
chirugischen Eingriffen, die Haut regeneriert sich schneller und gleichmäßiger.

DOCTOR BABOR DERMA CELLULAR
– sanfte Lösung individueller Beauty-Probleme

Die hoch dosierte Naturp! egelinie strafft die Gesichtskontur und läßt Falten 
verschwinden. Durch die Verdichtung des collagenen Netzwerks unter der Haut 
werden auf kosmetischem Wege überzeugend sichtbare Resultate erzielt,
die denen schönheitschirurgischer Eingriffe nahekommen.

DOCTOR BABOR -Gesichtsbehandlungen (ca. 80 min)  �€ 119,00

DOCTOR BABOR -Decolleté-Packung zur Stra  ung,
Faltenglättung, Reduktion von Pigment ecken (ca. 20 min) �€  29,00

Care Spa Gesicht
DOCTOR BABOR



Hautanalyse mit Vitalitäts-Check    € 15,00
Gesichtsmassage (ca. 15 min)    € 15,00
Ampulle/Wirkstoffkonzentrat     ab €   7,00
Ampullen Crash-Kuren      ab € 15,00
Augenp! ege und Lippenp! ege    €   4,00
Augenmaske       € 12,00
Brauen färben oder zupfen        €   7,00
Wimpern färben       € 10,00
Hals- und Decolleté-Packung    € 12,50
Make-up       ab € 19,00

Haarentfernung mit Warmwachs
Oberlippe oder Kinn     ab €   7,50
Achseln       ab  € 17,00
Bikinizone      ab € 17,00
Beine bis Knie      ab € 35,00
Beine ganz      ab € 48,00

Hand & Fuss

Kleine Handp! ege mit Handpackung (20 min)   € 20,00
Maniküre (30 min)      € 30,00
Maniküre mit Lack oder Massage (40 min)   € 35,00
Spa Maniküre inkl. Handpeeling, Handbad,
   Nagelhautp! ege, Handpackung und Massage (50 min)  € 49,00  
 

Pediküre (30 min)      ab € 35,00
Pediküre mit Lack oder Massage (40 min)   ab € 45,00
Spa Pediküre inkl. Fusspeeling, Aromafussbad,
   Nagel- und Nagelhautp! ege, Fusspackung
   und Fussmassage (60 min)     € 59,00

Care Spa Einzelleistungen



Seit der Antike gilt die Traube als eines der höchsten Gesundheits- und 
Schönheitsmittel.

Im Ayurveda ist die Traube das größte Verjüngungsmittel (Rasajana). Der Rebstock 
beschenkt uns nicht nur mit Traubensaft und Wein, sondern auch mit einer Fülle 
von Stoffen, die in der Kosmetik von größter Bedeutung sind.

Bei  unseren Vinowellness-Anwendungen verwenden wir kalt gepresstes, 
balsamisch duftendes Traubenkernöl, das einen außerordentlich hohen Anteil 
an Linolsäure besitzt, eine besonders auch für das Erscheinungsbild der Haut 
wichtige, essentielle Fettsäure mit antioxidativen Eigenschaften.
Darüber hinaus kommen Extrakte aus der roten Traube und Traubenkernen 
zum Einsatz, die fruchteigene Mineralstoffe, insbesondere aber natürliches OPC 
(oligomeres Proanthocyanidin, ein außerordentlich stark wirkendes Antioxidans) 
und andere Polyphenole, wie auch Vitamin E enthalten.

Öle und Extrakte nähren, erfrischen und tonisieren die Haut und wirken 
oxidativem Hautstress entgegen.

Vino Wellness



Sinnesrausch �– Vino Wellness   �€ 178,00

2-Tages-Programm 
1 x Traubenkern Körperpeeling (20 min)
1 x straffende Traubenkern-Körperpackung inkl. Ruhezeit (20 min)
1 x Traubenkern-Ölbad mit Weinblütenbouquet (20 min)
1 x Glas spritziger Weiswein
1 x Highlight Gesichtsbehandlung „Vino Wellness“ inkl.   
     Soft-Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung auf Wunsch, 
     OPC- Serum, Traubenkern Maske mit Moistering Effekt, 
     und Entspannungsmassage (75 min)
    

Vinum      �€ 149,00  

2-Tages-Programm
1 x samtiges Vino Körperpeeling (20 min)
1 x Aromaöl Rücken/Nackenmassage mit aromatisiertem Traubenkernöl (25 min)
1 x Baderitual im Traumlichtbad 20 min
1 x kleiner Muntermacher für Ihre Gesichtshaut  mit den Wirkstoffen
      aus der Traube (35 min)

In vino veritas     �€ 159,00

2-Tages-Programm
1 x Seifenpeelingmassage mit Traubenkernöl (20 min) 
1 x Rücken-Nackenmassage mit Traubenkernölbutter (25 min) 
1 x  Highlight Gesichtsbehandlung „Vino Wellness“ inkl.   
   Soft-Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung auf Wunsch, 
   OPC- Serum, Traubenkern Maske mit Moistering Effekt, 
   und Entspannungsmassage (75 min)

Vino Wellness Arrangements



.... erleben Sie Wein von seiner anderen Seite

Highlight Gesichtsbehandlung „Vino Wellness“
inkl. Soft-Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung auf Wunsch,
OPC- Serum, Traubenkern Maske mit Moistering Effekt, und 
Entspannungsmassage (75 min)    € 89,00

Traubenkern Body Peeling
Vitalisierende Peeling Massage (20 min)   € 32,00

Seifenpeeling-Massage mit Traubenkernöl (20 min)  € 37,00

Traubenkern Körperpackung
straffend (20 min)      € 35,00

Traubenkern Butterpackung
p! egend und rückfettend (20 min)    € 35,00

Ganzkörpermassage mit Traubenkernöl (60 min)    € 72,00

Rücken/Nacken mit Traubenkernöl (30 min)    € 39,00

Entspannungsmassage mit Traubenkernöl-Butter (60 min) € 78,00

Vino Wellness-Bad mit aromatisiertem Traubenkernöl
und ein Gläschen Wein (20 min)    € 39,00

Vino Wellness Einzelleistungen



Massagen aus aller Welt �– eine tiefe Erholung von Körper, Geist und Seele sind 
Ergebnisse, die sichtbar, spürbar und fühlbar sind

Hot Stone - Körpermassage mit warmen Lavasteinen (60 min) €  80,00
 
Pijat – balinesische Massage mit Lulur Body Oil (50 min)  €  75,00

Hot Chocolate Body Massage (50 min)   €  75,00

Shi Tao – tiefenentspannende Meridianmassage mit 
warmen Steinen und asiatischem warmem Öl (50 min)  €  78,00

Abhyanga - ayurvedische Ölmassage (90 min)   € 109,00

Shiatsu Massage Kopf/Gesicht (25 min)   €  29,00

Yin-Yang - Energiebalance-Massage (60 min)   €  68,00

Spa-Anwendungen Körper 

SPA-Aroma-Körper-Peeling (20 min)    €  29,00

Seifenbürstenmassage auf dem Wet Table (20 min)  €  29,00

SPA-Aroma-Körper-Peeling und Vitamin Body Pack (45 min) €  55,00

Körperpackung mit Sinnesölen (20 min)   €  29,00

Kräuterkörperpackung inkl. Ruhezeit (20 min)   €  32,00

Weltreise der Sinne



Massagen, leise Medizin für eine laute Zeit

Vital Rücken-/Nackenmassage (20 min)   €  24,00
Vital Ganzkörpermassage (40 min)    €  48,00
Aromaölmassage Rücken/Nacken (25 min)   €  33,00
Aromaöl-Ganzkörpermassage (50 min)   €  60,00
Wirbelsäulenmassage nach Rudolf Breuss (30 min)  €  39,00
Nackenmassage mit Johanniskrautöl (20 min)   €  28,00
Fußre! ex-Harmonisierung (30 min)    €  39,00

Stimmungsvolle Bäder - eines der ältesten P egerituale der Welt, sie wärmen
die Seele und sind die ideale Vorbereitung für eine nachfolgende Massage
(jeweils 20 min)

Entspannungsbad mit Aromen    € 27,00
„Das Bad der Königin“ - mit Milch und Honig   € 29,00
Exotic-Bad - ein Hauch Südsee      € 29,00
„Paradise Garden“       € 29,00
„Auf Rosen gebettet“      € 29,00
„Night Fever“ für einen besonderen Abend    € 30,00
„The Blues“ …. lassen Sie sich überraschen    € 30,00
Candle-Light Bad „Verführung“     € 30,00
Edelsteinbad      € 39,00

Bäder zu Zweit  – Dauer 30 min  – für die zweite Person Aufpreis € 22,00

Gerne bestellen wir Ihnen zu Ihrem Bad ein Gläschen Prosecco
oder Champagner (wird auf Ihre Zimmerrechnung aufgebucht)

Massagen & Bäder



Terminvereinbarung?
Im Idealfall bereits vor Anreise gerne telefonisch oder per Mail, um Ihren 
Wunschtermin zu erhalten

Dresscode:
Zu Ihren gebuchten Körperbehandlungen kommen Sie am Besten direkt im 
Bademantel zu uns; für Bäder und Körperbehandlungen erhalten Sie auf Wunsch 
von uns Einmalslips

Was tun wenn Sie was stört?
Wir sind dazu da, Ihnen zu vollkommener Entspannung zu verhelfen. Wenn es 
Dinge gibt, die wir tun oder unterlassen, die nicht diesem Ziel dienen, teilen Sie 
uns dieses bitte direkt mit. 

Ich habe mich verspätet �– was nun?
Um die nachfolgenden Gäste nicht warten zu lassen, müssen wir Ihre 
Behandlungszeit leider verkürzen, auf die verkürzten Behandlungen können
wir keinen Rabatt gewähren.

Wann und wie kann ich meinen Termin absagen?
Und wenn es einmal nicht klappt, weil Ihnen was dazwischen gekommen ist und 
Sie deshalb Ihren gebuchten Termin nicht wahrnehmen können, informieren Sie 
das Spa-Team bitte rechtzeitig.
Evtl. entstehende Stornogebühren bei Terminabsagen entnehmen Sie bitte aus 
unseren AGB´s im Aushang oder unter wellness-im-sueden.com.

Aus Rücksichtnahme auf die anderen Gäste bitten wir Sie, Ihr Handy 
auszuschalten. 

Wir akzeptieren EC-Karten. Maestro, Mastercard und Visa nur ab 150,00 € 
Buchungssumme.

Alle Preise verstehen sich zzgl. Hotelkosten und pro Person.

Gruppenbuchungen und spezielle Wochenend-Arrangements sind auf Anfrage 
möglich.

Anreise ist täglich möglich.

Es gelten Sie AGB´s der Spa Company Doris Ziegler-Stracka
unter wellness-im-sueden.com.

Mit Erscheinen dieser Preisliste ist die alte Preisliste ungültig.

Spa Etikette



Romantik Spa
Inh. Doris Ziegler-Stracka    
im Romantik-Hotel Johanniter-Kreuz   
Johanniterweg 11 
D-88662 Überlingen-Andelshofen
Fon +49 (0) 75 51.9 37 06-166
Fax +49 (0) 75 51.9 37 06-190
Email: romantik-spa@wellness-im-sueden.com
www.wellness-im-sueden.com

Spüren, dass man lebt!
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